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Viaje al corazon
de los precios

en medicamentos

EL PASADO 12 DE NOVIEMBRE LA FUNDACION PARA LA INVESTIGACION EN SALUD (FUINSA) INVITO
A DESTACADOS MIEMBROS DE LA COMUNIDAD FARMACEUTICA A CONOCER EL ITINERARIO QUE HAN
SUFRIDO LOS PRECIOS DE LOS MEDICAMENTOS EN LOS ULTIMOS TIEMPOS. LA JORNADA, QUE LLEVO
PORTITULO “PRECIO Y FINANCIACION DE NUEVOS MEDICAMENTOS”, FUE UN VIAJE VERTIGINOSO
POR LOS ULTIMOS REALES DECRETOS-LEY, EN UN MERITORIO INTENTO POR DAR RESPUESTA AL

ACTUAL DILEMA EXISTENTE ENTRE AHORRO E INNOVACION.

tando con ponentes pertenecientes al Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad. Concretamente estuvieron
representadas la Direccion General de Cartera Basica de Servicios y
Farmacia, y la Subdireccién General de Calidad de Medicamentos y
Productos Sanitarios del Ministerio. De ellas depende la fijacion final de
los precios de los medicamentos y productos sanitarios dispensados a
través de receta oficial en el Sistema Nacional de Salud (SNS).

a jornada organizada por FUINSA, en su XL edicion, se celebro
en el auditorio del Hospital Clinico San Carlos de Madrid, con-

Contribucion al PIB

Con 37 anos de experiencia en precios de medicamentos, el subdi-
rector general de Calidad de Medicamentas y Productos Sanitarios del
Ministerio, Carlos Lens, asegurd que los Gltimos cambios normativos
van encaminados a reducir drasticamente el gasto farmacéutico, pero
con algunos margenes para la discrecionalidad. Segun sus palabras,
"hay que financiar aquellos medicamentos que sean mds coste-efectivos,
sin olvidar que deben aportar un mayor bienestar a los pacientes. Es ne-
cesario, por tanto ser selectivos, cuando no hay dinero para todo, pero sin

CARLOS LENS:“LAS PRESTACIONES
FARMACEUTICAS DEBEN CONTRIBUIR
AL CRECIMIENTO DEL PIB”

De izq. a dcha.: Carlos Lens, Anton Herreros, Alfonso Moreno y Emilio Vargas
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renunciar a los avances cientificos”. En opinion de Lens, “la financiacién debe
ser receptiva para aquellas moléculas que pueden cambiar el curso de una
enfermedad”, Esto es asi porque, “sin innovacion, no avanzan las sociedades,
especialmente en el campo biomédico”. Para el subdirector, el criterio de
coste-efectividad debe ser completado con criterios de coste-beneficio
y coste-utilidad. Tal como anadio, “el PIB es un indicador macroecondmico
esencial para garantizar la sostenibilidad del SNS y los Servicios sociales, al
tener una gran relevancia en la toma de decisiones” Por esta razon, “el reto es
hoy conseguir que las prestaciones farmacéuticas contribuyan al crecimiento
del PI8’ sentencio.

Autonomias y precios

Desde enero de este ano, la Comision Interministerial de Precios de los
Medicamentos, adscrita al Ministerio de Sanidad, cuenta con la participa-
cion de dos comunidades auténomas, designadas por el Conseja Interte-
rritorial del SNS, en representacion suya y de todas las demas. Al valorar
esta novedad, Lens afirmé que “la participacion de las autonomias aporta
dinamismoy transparencia a la comision’, Las comunidades son exigentes,
dijo, “pero esto es bueno, porque ayuda a recoger distintos puntos de vista’,
La participacion de las CCAA, es semestral y tiene caracter rotatorio. En
el plano internacional, el subdirector afirmé que “tenemaos un buen nivel
de fijacion de precios en el contexto europeo”. Y anadid que “no todos los
paises pueden presumir de contar con un 60% de prescripcion electrénica.
Ni siquiera Dinamarca’,

Criterios de valoracion

Mercedes Martinez Vallejo, consejera técnica de la Subdireccién General,
recordd a los presentes el itinerario que siguen los farmacos para ser
autorizados comercialmente y para entrar en el sistema de financiacion
publica. Para establecer precios se atiende a criterios de gravedad, du-
racion y secuelas de las enfermedades. En general, se estudia si cubren
lagunas terapéuticas, mejoran del binomio beneficio-riesgo o ayudan a
cronificar enfermedades tradicionalmente letales, Igualmente, se valora
su contribucion a la supervivencia libre de progresion de enfermedades
tumorales y siaportan beneficios a subgrupos de pacientes como nifos o
ancianos. Ilgualmente, se sopesa su uso compasivo y si ya hay financiacion
en otros paises. MartinezVallejo también explicd el criterio de innovacion,
aplicable a medicamentos nuevos o modificados. Como resumen, la
consejera técnica asevero que “la actual realidad econdmica exige que la
entrada en el mercado se condicione a presentar ventajas terapéuticas claras”

Evolucion legislativa para la financiacion pablica
de medicamentos

1990

Ley del Medicamento 25/1990, de 20 de diciembre.
Antigua ley del medicamento.

RD 271/1990, de 23 de febrero. Reorganizacion de
la intervencion de los precios de las especialidades
farmacéuticas de uso humano, (modelo normalizado
para solicitudes de los laboratorios).

Instruccion n® 13, de 13 de diciembre, del Ministerio
de Sanidad para nuevas autorizaciones de medica-
mentos

Ley 29/2006 (26 de julio). Garantias y uso racional de
los medicamentos y productos sanitaries.

RD 4/2010 {26 de marzo). Racionalizacion del gasto
farmacéutico con cargo al SNS.

RD 9/2011 (19 de agosto). Medidas para la mejora
de la calidad y cohesion del SNS, de contribucion a
la consolidacion fiscal, y de elevacidon del importe
maximo de los avales del Estado para 2011.

RD 16/2012 (24 de abril). Medidas urgentes para ga-
rantizar la sostenibilidad del SNS y mejorar la calidad
y seguridad de sus prestaciones.

CON EL SISTEMA ACTUAL,

EL LABORATORIO ES EL PRIMERO

EN CONOCER EL PRECIO
DE SU MEDICAMENTO

De izq. a dcha.: Maria Martinez, Anton Herreros y Jests Manuel Garcia
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Precio, concepto multiple

Tanto Carlos Lens como Jesis Manuel Garcia He-
rrero, jefe de Intervencion de Precios de la Direccidn
General de Cartera Bdsica de Servicios del Ministerio,
dieron varias definiciones de precio a la luz de la
legislacion vigente, principalmente segun el Gltimo
decreto-ley 16/2012. Si Lens ya habila distinguido
durante su turno entre precio notificado y precio de
financiacion, Garcia Herrero destaco las diferencias
entre precio menor, precio mas bajo y precio de refe-
rencia. Los dos primeros se organizan en agrupacio-
nes terapéuticas al compartir principio activo, via de
administracion, forma farmacéutica, presentacion
y dosis. Por el contrario, los precios de referencia
se establecen en conjuntos que comparten unica-
mente principio activo y via de administracion. Los
precios de referencia, es decir, las cuantias maximas
de financiacion de un medicamento a través de
receta oficial, se calculan en funcion del coste de
tratamiento-dia del medicamento de menaor precio
de cada conjunto de referencia, desde la entrada en
vigor del RD 16/2012. En cualquier caso, y segun las
propias palabras del jefe de Intervencion, “mientras
autorizar la financiacion siempre es una buena noticia
porque asegura un mercado. Dar un precio menor,
mds bajo o de referencia, siempre es negativo para el
laboratorio porgue supone recortar el precio”.

Todo lo que sube, baja

A la vista de los ultimos decretos podria decirse
que en el sector farmacéutico todo lo que baja,
baja mas. Para explicar algunas excepciones a esta
regla no escrita, Maria Martinez de la Gandara,
consejera técnica de la Direccién General de Cartera
de Servicios del 5NS y Farmacia, describié los me-
canismos existentes para las bajadas y subidas de
precios. Por norma, aseguro, “las bajadas de precios
son promovidas por la Direccion General, mientras que
las subidas se valoran a peticién de los laboratorios”,
En unos casos y otros, la legislacion actual establece
criterios generales de cambios econémicos, sanita-
rios o de utilidad terapéutica. Para Martinez de la
Gandara, el precio varia en el tiempo segun criterio
de la Administracién, Las subidas de precios son ex-
cepcionales y responden a multiples factores que no
pueden ser estandarizados v si deben ser muy bien
argumentados. No obstante, y segun De la Gandara,
“es posible subir el precio de un medicamento cuando
es de general aceptacion en el SNS y corra el riesgo de
desaparecer del mercado” En cuanto a las bajadas de
precios, nunca pueden ser inferiores al 10%.
Estuvieron presentes en el auditorio del Hospital
Clinico destacados miembros de la industria far-
macéutica como Emili Esteve, director técnico de
Farmaindustria, Jaume Pey, nuevo director general
de anefp, o Angel Luis Rodriguez de la Cuerda, di-
rector general de AESEG, entre otros. +

Anton Herreros
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